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Budujgc saune — upewnij sie, ze wszelkie
prace instalacyjne zostaty wykonane z
nalezytg starannoscig i precyzjg. Wtedy
drewno postuzy Ci przez lata. Pamietaj,
ze to materiat naturalny i jesli ma

zachowad swoje wiasciwosci, to wymaga
regularnej konserwacji.

Zawsze sprawdzaj jakos¢ desek po ich otrzymaniu.

Nigdy nie montuj uszkodzonych desek. Po instalacji
deski uznaje sie jako produkt o akceptowalnej jakosci.

W razie pytan — skontaktuj sie ze sprzedawca.
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o

Zaleca sig przechowywac deski na
Sciany przez kilka tygodni w tym
samym pomieszczeniu, w ktorym
beda montowane. To umozliwi
drewnu aklimatyzacje do temperatury
i wilgotnosci w pomieszczeniu.

o]

Deski przechowuj na ptaskiej
powierzchni, w otwartym stosie. Wazne,
zeby nie lezaty bezposrednio na
podtodze — nalezy zapewni¢ wentylacje.

o

Deski na $ciane w saunie s
montowane w ramach wykonczenia
wnetrz. Planujac kolejnos¢ prac
pamietaj, ze te deski nie tolerujg
zmian wilgotnosci w trakcie budowy.

o]

Upewnij sie, ze w pomieszczeniu
przeznaczonym na saune jest
odpowiednia wentylacja.

Instrukcja montazu i konserwacji

L. Przechowywanie

o]

Deski na $ciany muszg byc¢
przechowywane w tej samej
temperaturze, w jakiej beda
montowane. Idealna temperatura to
15-22 °C.

o

Jesli w pomieszczeniu, w ktérym
przechowywane sg deski znajduje sie
promiennik lub inne zrédto ciepta,
upewnij sie, ze temperatura nie
przekracza 25 °C

o

Sprawdz, czy masz wystarczajaca
ilo5¢ materiatu. Pomiedzy partiami
desek moga wystapic niewielkie
roznice kolorystyczne.

o

W zaleznosci od profilu, przyblizona
strata materiatu waha sie od 5%
do 10%.

Deski na Sciany do sauny

o

Deski przechowuj w zamknietych
opakowaniach. Folie usun
bezposrednio przed montazem.

2. Przygotowanie do montazu

o

Wszelkie prace budowlane z uzyciem
wody, nalezy wykona¢ przed
montazem desek na Sciany.
Wykonanie takich ,,mokrych” prac po
instalacji desek, spowoduje
wchtanianie wilgoci i ich pecznienie.




Instalacja pozioma

THERMORY.
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Instrukcja montazu i konserwacji

3. Montaz desek na Scianie

Deski na Sciany do sauny

o]

Otworz kilka paczek, zeby mdc jak
najlepiej dopasowac deski.

o

Do montazu  rekomendujemy
uzycie zszywacza oraz zszywek ze
stali nierdzewnej.

o

Najpierw zamontuj podkonstrukcje, do
ktorej przymocujesz deski. taty powinny
mieC przekrdj minimum 25x40mm. Jesli
deski majg by¢ uktadane poziomo, to
taty zamontuj pionowo. Montaz desek w
pionie wymaga poziomej

podkonstrukgji. katy muszg zapewniac
ruch powietrza za panelami Sciennymi
na catej ich dtugosci.

o

Przed montazem upewnij sie, ze taty
sg proste i wypoziomowane. Zalecany
ich rozstaw to 400mm. Rozstaw nie
powinien przekracza¢ 600mm.

o

Kiedy montujesz deski poziomo na
sasiednich Scianach pomieszczenia,
rozpocznij ich instalacje rzad po
rzedzie na wszystkich Scianach
jednoczesnie, okrazajac
pomieszczenie po jednym rzedzie na
raz. W ten sposob mozesz precyzyjnie
wyrownac konce paneli w
naroznikach.



THERMORY.

3.1 Ukryty montaz
o

Przy uktadzie poziomym, zaczynaj
montaz od gory.

o
Zszywki wbijaj od strony rowka,
niezaleznie od ukfadu desek.

o

Przy montazu poziomym, piéro
powinno by¢ skierowane ku goérze.

o

Kiedy montujesz deski w pionie,
pozostaw co najmniej 10mm odstepu
miedzy sgsiednim naroznikiem lub
pierwszg i ostatnig deska. Powstatg
szczeline zakryj naroznikiem.

o

Sprawdzaj doktadno$¢ montazu
poziomicg po utozeniu kazdych
trzech rzedow desek.

o

Deski mocuj za pomocg zszywacza i
odpowiednich zszywek. Nie nadajg sie do
tego gwozdzie. Ustaw gtebokos$¢ whijania
zszywek tak, aby nie wystawaty nad
powierzchnie deski ani nie byty wbite zbyt

gteboko (uszkadza to powierzchnie deski).

o]

Upewnij sie, ze mocowanie jest od
dotu.

o

Sprawdz za pomocg poziomicy, czy
pierwszy rzad desek jest
zamontowany prosto, poniewaz
niedokfadno$¢ bedzie wzrastaé w
kolejnych rzedach. Sprawdzaj to co
kazde zamontowane trzy rzedy
desek.

Instrukcja montazu i konserwacji
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Instalacja pozioma

Instalacja pionowa
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3.2 Mocowanie desek

Mocowanie za pomocg
zszywek

Widok z boku

Mocowanie za
pomoca klipow

Widok z boku

3.3 Montaz desek na suficie

Deski na Sciany do sauny

Widok z przodu

Widok z przodu

Jesli chcesz zamontowa¢ deski na suficie, zacznij instalacje od sufitu, a nastepnie pokryj Sciany. Instalacja jest
podobna do poziomego montazu boazerii. Pamietaj, aby pozostawi¢ wystarczajacg szczeline wentylacyjng miedzy
pierwszym rzedem paneli a sgsiednig Sciang oraz miedzy ostatnim rzedem paneli a sgsiednig Sciana.

4. Montaz paneli Tiles
by Thermory

o]

Wybierz odlegtos¢ miedzy koncami, w  Dane ptytek Tiles by Thermory
zaleznosci od dtugosci panelu.

—O

B TILES
—

by THERMORY:

(o) DEUGOSC CALKOWITA (MM)

MAX. ODLEGEOSC MONTAZOWA (MM)

Panele Tiles by Thermory sg
montowane z regularnymi odstepami 293

285

miedzy fugami. Aby rozmiesci¢ fugi,
zmierz dtugo$¢ pomieszczenia. 578

570

Nastepnie oblicz rozmiar panelu,
ktorego powinienes uzy¢ do pokrycia 1148

600

powierzchni.

o]

Kontynuuj montaz elemetnéw w taki
sposob, aby potgczenia wszystkich £y
zainstalowanych paneli znajdowaty sie

posrodku panelu w poprzednim 2850
rzedzie.

Panele Tiles by Thermory
instalacja pozioma




THERMORY.

o

Ze wzgledu na swéj profil, pytki
majg wiele rdznych sposobow

montazu. Mozliwe jest taczenie desek

o réznych dtugosciach i rodzajach
drewna.W rezultacie mozna jest
stworzy¢ wielu unikalnych rozwigzan.
W takich przypadkach skonsultuj sie
ze sprzedawcg materiatu, ktory jest
w stanie podac dok+adn|erze
instrukcje dotyczace przygotowania
powierzchni, ilosci potrzebnego
materiatu itp.

Instrukcja montazu i konserwacji
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Tiles by Thermory instalacja pionowa

5. Pozostate wskazowki

1. Miejsca wymagajgce szczegdlnej uwagi

o

Upewnij sie, ze deski s montowane
prosto. Sprawdzaj to za pomoca
odpowiednich narzedzi.

o

Pamietaj o dodaniu podparcia dla
tawek do sauny za boazeria.
Ciezar tawek nie moze by¢
przenoszony przez deski.

5.2 Obrdbka elementéw drewnianych

o

Zawsze uzywaj odpowiednich narzedzi
do montazu.

e

Jesli sytuacja tego wymaga,
skonsultuj sie z profesjonalnym
wykonawcg lub zatrudnij takiego do
montazu.

o

Aby przedtuzy¢ zywotnos¢ sauny,
zalecamy pokrycie wszystkich
drewnianych powierzchni oddychajacym
$rodkiem do ochrony drewna. Srodek
ochronny zabezpieczy przed brudem i
wilgocig, utatwi czyszczenie i ozywi
powierzchnie drewna.

o

Wytrzyj drewniane czesci z kurzu,

wyczysc je detergentem do sauny lub
innym detergentem odpowiednim do

powierzchni drewnianych i pozostaw
do wyschniecia. Do wykoniczenia

powierzchnia musi byc czysta i sucha.

o]

Sciany i podtoge sauny pokryj woskiem
do sauny lub inng odpowiednig powifoka.

o

Przed wykonczeniem upewnij sie, ze
farba jest odpowiednia do warunkéw
panujacych w saunie. Zawsze
postepuj zgodnie z instrukcjami
producenta farby!

5.3 Wskazowki dotyczace stosowania drewna modyfikowanego termicznie

o

Gama produktéw do sauny
Thermory obejmuje szereg profili
poddanych $redniej i intensywnej
modyfikacji termicznej. Wymagaja
one szczegolnej troski w celu
zachowania charakterystycznych
wiasciwosci termodrewna.

o

Podczas przygotowan i montazu
obchod?z sie delikatnie z deskami i
opakowaniami.

o

Nie zarysowuj desek, ani nie
przeciggaj jednej po drugiej.

o

Termodrewno ma charakterystyczny
zapach, ktdry z czasem bedzie mniej
intensywny, ale nigdy nie zniknie
zupetnie. Zapach rozproszy sig
szybciej, jesli pozwolisz saunie
nagrzewac sie przez dhugi czas i
jednoczesnie bedziesz jg wietrzyé.

o

Charakterystyczny zapach
termodrewna mozna zredukowac,
stosujac odpowiedni wosk do
drewna lub $rodek konserwuijgcy.

o

Unikaj mycia nieobrobionego drewna
termowanego woda, poniewaz wzmocni
to jego zapach..

o]

Wszelkie uwagi i reklamacje zgtaszaj
zawsze przed cieciem i montazem
drewna!



Instrukcja montazu i konserwacji

THERMORY.

Deski na $ciany do sauny

6. Konserwacja sauny

Postepujgc zgodnie z ponizszymi wskazowkami, wydtuzysz zywotno$¢ swojej sauny

W TRAKCIE UZYTKOWANIA

Wode wylewaj tylko na piec lub grzejnik. Nigdy na deski.

o

Jesli tawka jest zbyt goraca, nakryj jg suchym recznikiem.

o

Unikaj siedzenia na tawkach w mokrym kostiumie

PO SKORZYSTANIU Z SAUNY

o

Unikaj stosowania $rodkow czyszczacych
nieodpowiednich do uzytku w saunie (na przyktad
srodkow dezynfekujacych wybielajacych i

uszkadzajacych drewniang powierzchnie).

o

Wytrzyj tawke czystg, wilgotng szmatkg. Nie uzywaj biezacej

o)

Po wyczyszczeniu sauny pozostaw powierzchnie do

wody do czyszczenia fawki. Upewnij sie, ze nadmiar wody nie Wyschnigcia i zapewnij dobrg wentylacje. Zalecamy

gromadzi sie na drewnie

o]

W razie potrzeby uzyj odpowiedniego Srodka przeznaczonego

do czyszczenia sauny i innych elementéw drewnianych. Zawsze

postepuj zgodnie z instrukcjg producenta

RAZ W ROKU

pozostawienie wigczonego grzejnika na co najmniej pot
godziny przy otwartym otworze wentylacyjnym oraz
zamknietych drzwiach i oknach.

Zawsze zabieraj z fawek mokre reczniki.

Zaimpregnuj drewniane powierzchnie sauny produktem
przeznaczonym do tego celu (patrz , Instrukcja montazu paneli
sciennych do sauny - Impregnacja elementow drewnianych”). Jesli
sauna jest czesto uzywana, powierzchnie nalezy rowniez czesciej
konserwowac.

o

Wyczy$€C powierzchnie siedzen, $cian i sufitow miekka
szczotky lub szmatka i specjalnym Srodkiem czyszczacym.
Zawsze postepuj zgodnie ze wskazowkami na opakowaniu.

CZEGO UNIKAC?

o

W przypadku plam lub uporczywych zabrudzen, zachowaj
ostroznosC. Przeszlifuj catg deske drobnoziamistym papierem
$ciernym i zabezpiecz powierzchnie odpowiednim Srodkiem (patrz
»Instrukcja montazu paneli sciennych do sauny - Obrobka
elementow drewnianych”).

o

Sprawdz mocowania tawek i w razie potrzeby dokrec
$ruby. Z czasem mogg sie one poluzowac, poniewaz
zmiany ciepta i wilgotnosci powodujg pecznienie i
kurczenie sie drewna.

Sprawdzaj kamienie grzewcze, poniewaz z czasem mogg
sie kruszy¢. W razie potrzeby wymien je lub dodaj nowe.

o]

Nie susz prania w saunie — grozi to pozarem. Nadmierna
wilgo€ moze tez uszkodzi¢ powierzchnie desek.

o]

Podczas dziatania sauny, nie nalezy przekraczac
maksymalnej temperatury okreslonej przez producenta
pieca — nadmierne ciepto moze stwarza¢ zagrozenie
pozarowe lub powodowac wypaczenie desek

JAK ZMIENIA SIE DREWNO W SAUNIE?

Nigdy nie uzywaj myjki ci$nieniowej ani biezacej wody do
mycia sauny, poniewaz nadmierna wilgo¢ moze trwale
uszkodzi¢ strukture i powierzchnie drewna.

o

Drewno jest naturalnym materiatem, ktéry moze pekac lub
wypaczac sie pod wptywem zmian temperatury. Zalezy to od
uzytego materiatu i intensywnosci korzystania z sauny.

o

Drewniane powierzchnie mogg z czasem ciemnie¢ (miejsca
wystawione na dziatanie goracej pary i wody ciemniejg
szybciej).

o]

Drewno modyfikowane termicznie moze wydzielac
charakterystyczny zapach gdy sauna jest ogrzewana. Z
czasem zapach ten czu€ coraz mniej.
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THERMORY jest Swiatowym liderem w
modyfikacji termicznej drewna. Oferujemy
wysokiej jakosci, trwate rozwigzania, ktére
korzystajg z technologii przyjaznych dla
$rodowiska. Ostatnie dwie dekady spedziliSmy
na rozwijaniu naszej wiedzy specjalistycznej
poprzez Scistg wspotprace z architektami,
projektantami, budowniczymi i wiascicielami
domow - stale zwiekszajgc wybdr naszych
produktéw i udoskonalajgc naszg technologie.

THERMORY promuje przejrzystq i
odpowiedzialng kulture korporacyjng. Dbamy o
Srodowisko i traktujemy nature z gtebokim
szacunkiem. Proces zakupdw jest przyjazny dla
Srodowiska, stosujemy wysokie standardy
jakosci i zrownowazonego rozwoju. Nasze
drewno jest starannie kontrolowane i
pozyskiwane z lasdw zarzadzanych w sposéb
zrownowazony.

O DESKI TARASOWE

©O DESKI ELEWACYINE
© DREWNO DO WNETRZ
©O DREWNO DO SAUN

o Thermme o Therm . Thermorydesign @ Thermaory AS

- thermory.com

Deski na $ciany do sauny

Pozostaw po sobie trwaty slad |

Ostatnia aktualizacja: 10/2024.
Wszystkie wczesniejsze wersje sg nieaktualne.

Na zyczenie mozemy zaoferowac drewno z
certyfikatem PEFC, FSC® lub Nordic Swan Ecolabel.

/////

”III

o
PEFC

PEFC/1-31-11

ESC

Jako surowiec odnawialny, ktéry jest zaréwno
trwaly, jak i stanowi doskonaty izolator, drewno
jest jednym z najbardziej przyjaznych dla
Srodowiska wyboréw w przypadku projektéw
budowlanych. Jesli uwazasz, ze wazne jest, aby
chroni¢ nasze cenne zasoby przez dhugi czas, to
mamy te samg misje. Tworzymy trwatg wartosc,
poniewaz chcemy pozostawic¢ po sobie bardziej
harmonijny i zrdwnowazony $wiat.

PRODUKTY W DREWNA - )
PIEKNO I STABILNOSC W KAZDYM WEOKNIE

W
\ THERMORY.
§ LEAVE A LASTING IMPACT



